
平成２８年度 事業計画（案） 

 

活動方針 

  昨年は栄養士会創立５０周年、法人設立２５周年の節目の年であった。２８年度は新たな気持ち

で県民の健康づくりにつながる事業を推進する。特に長寿再生支援計画を具体的に実施すると同時に、

医療・介護・在宅等の社会制度変化に的確に対応するために、生涯教育等の資質向上事業を継続し、

専門職としての能力の習熟に努めるとともに、県民の健康づくりに貢献する。 

≪調査・研究事業≫ 

  沖縄県民の食、健康に関する調査・分析・研究等の取り組みにより、日々の食生活に役立つ食、

栄養に関する科学と技術の振興を図る事業を実施する。 

   ・栄養士研究発表の事業 

≪管理栄養士・栄養士育成事業≫ 

  専門職業人として高い知見や技能、倫理とともに、実践する力を身につけ、県民一人ひとりに

支援することのできる管理栄養士・栄養士を育成する事業を実施する。 

    ・会員の資質向上を図るための、研修会活動特に生涯教育研修会の充実を目指す 

     （生涯教育研修会、地域包括ケアシステム構築に関わる管理栄養士リーダー育成事業） 

    ・管理栄養士国家試験対策の支援（管理栄養士国家試験対策講座） 

    ・専門分野別研修会 

≪県民健康づくり支援事業≫ 

  栄養・食生活の改善に関し、すべての県民が支え合い、ちゃーがんじゅうで心豊かに生活できる

活力ある社会の実現に向け、各事業部の専門性を生かした事業県民健康づくり事業を進めていく。 

  県民の相談窓口の運営や県民を対象とした講演会、シンポジウム等の開催、ホームページや栄養

士会が作成した刊行物による情報の提供等、県民が主役となった健康づくりを支援する。 

    ・栄養・ケアステーション事業などの健康づくり事業 

     （栄養・食生活無料電話相談、在宅訪問栄養相談等） 

    ・行政及び保健医療福祉団体と連携し、保健、医療、福祉に関する県民の健康推進を図る 

     （県民健康フェア、食育フェスティバル） 

    ・栄養、食に関する書籍等の普及事業 

     （かんたんレシピ本） 

≪食環境の整備事業≫ 

   管理栄養士・栄養士・栄養教諭に関する制度の改善にかかる提案、市町村並びに関係団体の

協働型ネットワークの構築、優れた貢献の認められる団体・個人の顕彰、その他、食をとおし

て健康を育む地域をつくる活動の支援など、県民一人ひとりの健全な食生活を支える食環境の

整備を図る事業を実施する。 

    ・市町村栄養士・管理栄養士配置促進対応事業、表彰に関する事業 、会員増の推進 

≪その他法人に関する事業≫ 

・会館設立委員会の運営 ・通常総会  
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平成2８年度事業計画（案） 

                              公益社団法人 沖縄県栄養士会 

  

  

事 業 公益事業名 月 日 場 所 

公1-1 

・ 栄養士研究発表会 未 定 

 

調
査
・

研
究 

未 定 

公1-2 

・ 管理栄養士国家試験対策講座 通 年 未 定 

・ 生涯教育研修会 毎月1回 栄養士会事務所 

・ 新人栄養士研修会 4月2３日 栄養士会事務所 

・ 沖縄県委託事業 
「地域活動栄養士研修会」 

未 定 未 定 

・地域包括ケアシステム構築に関わる 
管理栄養士リーダー育成事業 

年９回 
本島・宮古 

八重山 

・食生活と植物油栄養に関する講習会 未 定 未 定 

・ＮＳＴ勉強会「スポーツ栄養」について 6 月 琉球大学 

・ 専門分野別研修会 

① 病院栄養士業務に関する研修事業-１ 
      「がん」の栄養管理および診療報酬改定の動向 

６月 未 定 

管
理
栄
養
士
・
栄
養
士
の
育
成
事
業 

 病院栄養士業務に関する研修事業-2 

      「低栄養」の栄養管理および診療報酬改定の動向 
２９年２月 未 定 

② 福祉栄養士業務に関する研修事業-１ ６月 未 定 

③ 地域・行政・集団栄養士業務に関する研修事業 未 定 未 定 

④ 地域栄養士業務に関する研修事業 通 年 栄養士事務所 

⑤ 学校栄養士業務に関する研修事業                                      ３月 未 定 

⑥ スキルアップ研修会（離島事業部会） 未 定  未 定 

・管理栄養士・栄養士の職業倫理向上のための研修事業 
 「総会特別講演 防災について」 

５月２８日 
浦添市産業振興 

センター結の街 
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事業 公益事業名 月 日 場 所 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

公１-３  

・ 栄養ケア・ステーション事業 

  ① 栄養・食生活 無料電話相談 通 年   栄養士会事務所 

  ② デンタルフェア ６ 月 未 定 

  ③ ５ＡＤＡＹ 食育プログラム・食育体験学習 通  年 未 定 

  ④ 那覇市「外食アドバイザー」支援事業 9～11月 那覇市指定店舗 

  ⑤ 調理師受験対策講座講師派遣 6月・7月 本島中部・北部・宮古 

  ⑥ クリニック栄養相談及び 

在宅訪問栄養相談支援事業 
通 年 県内クリニック 

 ・長寿再生支援事業 通 年 未 定 

県
民
健
康
づ
く
り
支
援
事
業 

・県民健康フェア 8月２1日 
沖縄 

ｺﾝﾍﾞﾝｼｮﾝｾﾝﾀ  ー

・親子で学ぶ・楽しむ・育てる（食育フェスティバル）  6月～２月 
 本島３か所 

 宮古・八重山 

・糖尿病週間支援事業 １１月 パレット久茂地 

・糖尿病サマーキャンプ 
８月 

３～６日 玉城青少年の家 

・夏休み親子料理教室（八重山・宮古栄養士事業部会） 
  ７ 月 

宮古・八重山 

・ホームページ等による書籍、発行物等の普及事業 通  年 栄養士会事務所 

・栄養、食に関する書籍（レシピ本）等の普及事業 通  年 栄養士会事務所 

 
 

公１-４   
 

・地域栄養改善活動人材ネットワーク構築事業 

「栄養士配置促進対策事業」 
通  年 栄養士会事務所 

食
環
境
の

整
備
事
業 

・表彰に関する事業 通  年 栄養士会事務所 

 

 


