
 

 

 

 

 

 

関係者各位 

 11月の定例研修会は「介護予防と生活支援体制整備」がテーマです。 

9 月 1 日に行われた逢坂伸子氏の「住民主体の通いの場を核とした地域包括ケアシステム～リハ専門職の

役割～」で紹介されていた「地域づくりによる介護予防の手法」の伝達講習と生活支援体制整備の関係につ

いて、「互助の希薄化」が社会問題の一つとして取り上げられている今、「互助」と自らが健康で生きがいの

ある生活の「自助」の関係について学ぶ機会にしたいと思います。また、上記テーマでご質問・ご相談があ

りましたら、申し込み時に「備考」へ記載をお願い致します。 

また、9月から 12月までの 4ヶ月間は介護予防事業と生活支援体制整備事業、認知症施策をテーマに定例

研修会を実施していく予定です。 

 

日時： 平成 30年 11 月   28日（水）午後7：00～午後 9：00 

場所：北中城若松病院 （3Fリハビリ室） 北中城村字大城 311        

内容：「地域づくりによる介護予防の手法」 

 事例紹介：比嘉 悦子氏（勝山病院） 

 インフォーマルサポート（地域の助け合い・互助）について 

講師：米須 正男氏（医療法人かなの会 コザクリニック） 

 

対象者： リ専協会員（沖縄県 PT・OT・ST 会の会員）、関連団体（薬剤師・栄養士・歯科衛生士） 

定員：50人       参加費：無 料 

申込み：下記の方法で事前にお申し込み下さい。 

 【申込み方法】 

沖縄県リハビリテーション専門職協会ホームページ（https://www.oki-risen.or.jp/） から、 

【11月 28日定例研修会】を選択し、必要事項を入力してお申し込み下さい。 

宛  先：沖縄県理学療法士協会 研修申し込みフォームより 

※【申込みフォーム】から受付できなかった場合は、メールでお申し込み下さい。 

宛 先： 沖縄県リハビリテーション専門職協会事務所（金城） t-kinjo@oki-pt.jp 

件 名： 「11月 28日定例研修会の参加申込み」 

内 容： 本文中に、①氏名、②フリガナ、③職種（PT・OT・ST・薬剤師・栄養士・歯科衛生士）、 

④所属先、⑤所属先電話番号、⑥メールアドレス、⑦入会状況、⑧会員番号を記載してくだ

さい。 

締切り：平成 30 年 11 月 21日（水）   ただし、定員に達し次第締め切ります。 

問合せ：リ専協・事業部 米須 正男 ptmasao_kozacli@yahoo.co.jp 
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