
 

 

 

 

 

 

近年、病気やケガなどによる要介護状態となっても在宅生活をする高齢者が増えています。 
地域包括ケアシステムに向けて、高齢者の自立支援が重要と言われています。自立支援をする上で、リハ専

門職の役割を明確にし、多職種協同での関わりが大切です。しかし、実際に自立支援を行うことは容易ではな

く、通所介護や通所リハを長期間利用している現状があります。今回、福島県の理学療法士 武田哲氏を招致

し、「自立支援・介護予防のための通所介護・通所リハ」というテーマで講演して頂くこととなりました。福

島県での実践例（事例）を通し、通所介護や通所リハでの関わりはどのようにすれば自立（卒業）できるのか

（マネジメント）。また、卒業後に地域活動へ参加する流れなどもお伝えしていただく予定です。 
 総合事業は新しい事業であり、リハビリ専門職の中には内容を理解していない方も多いと思われます。沖縄

県で北中城村役場に勤め、総合事業に関わっている岡本慎哉氏に概要および総合事業における介護予防通所サ

ービスの役割について説明して頂く予定です。関心のある方は是非ご参加ください。 

日時： 2月 4日（日）午前 9：00～12：30（受付 8：30～）  

場所： おもと会 沖縄看護専門学校 7階講堂 与那原町板良敷 1380－1 

※沖縄リハビリテーション福祉学院と同じ建物です。 

内容：自立支援・介護予防のための通所介護・通所リハ 
講師： 武田  哲  氏 （総合南東北病院 通所リハビリテーションセンター（福島県） 

    岡本 慎哉 氏 （沖縄県北中城村役場） 

 

対象者：リハビリ専門職、通所介護・通所リハ職員、介護支援専門員、 

地域包括支援センター、市町村職員 

定  員：150 人 

参加費： 無料 

■下記の【お申込みフォーム】より「2月 4日専門職向け研修会」を選択し、各項目を入力の上 

お申込みください。 

■（公社）沖縄県理学療法士協会ホームページ： http://www.oki-pt.jp  

「研修会・講習会」ページ： http://www.oki-pt.jp/02jigyou/kenshuu.html 

締切り： 平成 30 年 1 月 21（日） ただし、定員に達し次第締め切ります。 

問合せ：沖縄県リハビリテーション専門職協会・事業部 金城理花 gogokjrk@yahoo.co.jp 
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リハ専門職向け研修会（沖縄県受託事業） 

沖縄限定！ 簡単に学べる 

 

自立支援・介護予防の極意！ 
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