
          平成30年度 沖縄県栄養士会 生涯教育研修カリキュラム（基本研修 必須） 

中項目 学習内容 講義 演習等 日時 講師 

2−1国民の健康の増進の総合的な推進 国の方針を理解することで実践的な栄養指導ができます 1単位  10月 13日(土)13:30〜15:00 砂邊 里佐 

2−2栄養の指導  1単位   6月 3日（日）13:30〜15:00 新城 澄枝 

2−3根拠に基づいた栄養指導  1単位   7月 14日（土）13:30〜15:00 山川 房江 

 1単位   7月 14日（土）15:10〜16:40 山川 房江 

2−5栄養素の消化と吸収（代謝）  1単位  6月 3日（日）15:10〜16:40 新城 澄枝 

4−1栄養ケアプロセス 栄養士人生を変える栄養ケアプロセスとは 1単位  7月 1日（日）10:00〜11:30 新垣 慶子 

4−9 栄養管理の実施・モニタリング・

評価 

 1単位  7月 15日（日）13:30〜15:00 一松 かおり 

  1単位 7月 15日（日）15:10〜18:10 一松 かおり 

4−10栄養管理記録  1単位   8月 5日（日）10:00〜11:30 又吉 菜摘 

  1単位  8月 5日（日）12:30〜15:30 又吉 菜摘 

4−11チーム（多職種）による栄養管理  1単位   9月 9日（日）10:00〜11:30 小橋川 広樹 

4−12地域連携 2025年の再編に向かって、栄養士の連携が重要なワケ 1単位   9月 8日(土)13::30〜15:00         吉田 陽子 

 

         平成30年度 沖縄県栄養士会 生涯教育研修カリキュラム（基本研修 必須外） 

中項目 学習内容 講義 演習等 日時 講師 

3−4献立計画   1単位   9月9日（日）12:30〜14:00 國仲 小織 

3−7衛生管理  1単位   9月8日（土）15:00〜16:40 又吉 菜摘 

6−1非常時の食事提供 職場や家庭で役にたつ栄養士ならではの防災ポイント 1単位   6月17日（日）10:00〜11:30 稲垣 夏子 

 

 

＊ 受講料：会員 講義 1単位 1,000円（離島会員 500円）   非会員 講義 1単位 2,000円 

    会員 演習 1単位 3,000円（離島会員 1,500円）    非会員 演習 1単位 6,000円 

＊栄養士会会費が未納の方は、非会員の受講料になります。（会費は研修会当日にも支払うことができます。） 


