
研究教育事業部 スローガン 

 

●時代のニーズに応じた管理栄養士、栄養士の育成を目指す！ 

 

≪研究教育事業部会≫ 

研究教育事業部会会長  宮川 典子 

＜活動内容＞ 

 

今年度は、県内に待望の管理栄養士養成大学が開校し、期待に満ち溢れた１年となりまし

た。 

本会の検討事項の中に大学生の研修会参加があります。未来ある若い管理栄養士、栄養士

が今後、学習する場があるように力を注いでいきたいと考えています。 

 

昨年同様、２０１９年度も人材育成に力を注ぎました。 

社会人１年～３年を対象に実施する新人研修は、管理栄養士、栄養士としての横の繋がり

や先輩からの助言など今後の仕事に対する「やる気」へと繋がる研修会となりました。 

毎年 実施されている栄養士研究発表会では 月に１回 演者が集まり勉強会を実施しま

した。 

また、毎年の課題である琉球の食文化継承活動では、薄れつつある 沖縄の食文化につい

て 

琉球料理伝承人をお招きし 基本となる出汁や文化について学習し、職場や地域、家庭で

貢献できる人材育成に努めました。琉球料理は、長寿に繋がる健康食であることから、県

民の長寿再生も踏まえ、次年度も実施していきたいと考えています 

 

 

 

＜活動報告・研修会参加＞ 

・新人栄養士研修会 ２回 / 年 

・2019年度 栄養士研究発表会 

・琉球の食文化研修会 


