
第１号議案

Ⅰ．令和２年度 事 業 報 告

1.公益事業

事業 事 業 名 月 日 場 所 実 施 内 容
参加
人数

事業 事 業 名 月 日 場 所 実 施 内 容
参加
人数

調
査
・

研
究
事
業

栄養士研究発表会

中止 -

管
理
栄
養
士
・
栄
養
士
の
育
成
事
業

地域・行政・集団栄養士
業務に関する研修会

（委託：沖縄県保健医療部

健康長寿課）

中止
浦添市
てだこ
ホール

講演：「日本人の食事摂取基準2020年版」
講師：東京大学大学院医学系研究科

公共健康医学専攻社会予防疫学分野
教授 佐々木 敏 先生

-

地域・行政・集団栄養士
業務に関する研修会

（委託：沖縄県保健医療部

健康長寿課）

（担当：教養部）

3/20
（土）

3/24
（水

沖縄県
栄養士会
会館

WEB研修

講義：オンライン研修会等の技術講習
講師：光通信工業株式会社 砂川 勝也

講義：「沖縄版フレイル予防
パンフレットを活用した栄養相談」

講師：沖縄県栄養士会理事 吉田陽子
沖縄県栄養士会副会長 笠原寛子

生涯教育実務研修会
（日本栄養士会生涯教育）

8/1～
9/30

10/1 ～
11/30

12/1 ～
1/31

WEB研修

ｅラ-ニング
TNT Geriatiric for Dietitian

（TNT-Geri-D）（高齢者栄養療法）
協力：アボットジャパン株式会社

34名

4名

22名

生涯教育実務研修会 中止

沖縄県立
南部医療
センター・
こども医療
センター

食物アレルギー基礎講座
～現場に生かせる知識の習得（実践編）～
・講義「食物アレルギーの基礎医学」
講師：沖縄協同病院小児科部長

尾辻 健太 先生
・エピペン劇場：座長 尾辻先生
・講義「食物アレルギー給食現場での対応」
講師：アレルギー大学 講師 管理栄養士

大田 なつき 先生
・講義「当院の食物アレルギー対応

マニュアル」
講師：沖縄県立中部病院（日本総合整備）

管理栄養士 宮島 夏実 先生
・講義「災害時（避難所）の

アレルギー対応」
講師：国頭村中学校栄養教諭・管理栄養士

JDA-DATスタッフ 稲垣 夏子 先生

-

新人栄養士研修会 中止 -

地域活動栄養士業務に
関する研修会

（共催 キッセイ薬品）

8/8
(土)

WEB
講義：『慢性腎臓病（ＣＫＤ）の

食事について基礎編・応用編』
講師：キッセイ薬品工業 宮沢 茂樹先生

34名

公1-2

公1-1



管
理
栄
養
士
・
栄
養
士
の
育
成
事
業

病院栄養士業務に
関する研修会

中止
講義：摂食嚥下

-共通言語化した学会分類の
理解と食事への展開-

-

福祉栄養士業務に
関する研修会

中止
講義：介護食について
講師：管理栄養士 麻植 有希子 先生

-

地域活動栄養士業務に
関する研修会

通年
沖縄県
栄養士会
会館

７月：CKDの食事について

９月：沖縄県版 離乳食のすすめ
-

勤労者支援業務に
関する研修会

中止 -

学校健康教育業務に
関する研修会

中止 -

八重山部会
スキルアップ研修会

中止 -

教養部研修会
（委託：日本栄養士会）

中止
生活習慣予防のための食生活セミナー

～油脂の上手な使い方～
協賛：日清オイリオグループ（株）

-

事業 事 業 名 月 日 場 所 実 施 内 容
参加
人数

県
民
の
健
康
づ
く
り
支
援
事
業

公益財団法人
沖縄県保健医療福祉

事業団委託事業

1/9
（日）

1/10
（月）

沖縄ガス

うるみん

『食育活動リーダー
スキルアップ支援事業』

食育講話「生活習慣病と食生活」
調理実習「塩分2g未満の減塩食」

9名

19名

中止
八重山
高等学校

『八重山高等学校食育事業』
食育SATシステムを活用した

食育授業・食育講話
-

R2.7月
～

R3.3月

沖縄県
栄養士会
会館

令和2年度
健康づくり運動実践活動団体助成事業

パンフレット作成
『沖縄版「栄養」でフレイル予防！』
作成：パンフレット委員会

-

沖縄県保健医療部
健康長寿課委託事業

R3.1/25
～2/26

ホーム
ページ

うちなー予防めし
会員よりレシピ募集

-

2/18
2/25
3/11

県内

『食育SATシステムを活用した
健康教育』

・社会保険労務士法人 なか
・オリオンビール株式会社
・興南施設管理株式会社

23名
28名
23名

3/21
(月)

琉球新報
ホール

健康フェア
～免疫力アップで

コロナに負けない体づくり～
食育SATシステム体験

38名

糖尿病サマーキャンプ 中止 -

ホームページ事業 通年
沖縄県
栄養士会
事務所

・ホームページによる事業報告
・研修会案内、
・求人案内、お知らせ等

-

公1-3

公1-2



県
民
の
健
康
づ
く
り
支
援
事
業

・栄養ケアステーション

1 栄養・食生活無料相談 通年
沖縄県
栄養士会
事務所

一般県民からの健康・栄養相談
相談件数14件

-

2 ５ＡDAY食育プログラム
10/19 県内

場所：アップルタウン
実施回数：１回

-

③介護予防事業依頼 通年 － 1件→中止 -

④食育ＳＡＴスタッフ派遣 通年
沖縄
女子学園

1回 -

⑤食育ＳＡＴを活用した
食生活改善事業

通年 － ０件 -

⑥高校生への職業講話
（さんぽう）

通年 ― ０回 -

⑦調理実習依頼 通年 － ０件 -

⑦特定保健指導・住民健康相談 通年 県内 3件（うち離島3件 :うち2件は中止） -

⑧献立作成・成分栄養計算 通年 県内
献立作成：3件
栄養成計算：4件

-

⑨委託事業 通年 県内
・食育SAT操作スタッフ派遣
全４回（10/31 11/4 2/17 2/20）

261
名

⑩在宅訪問栄養指導2 通年 県内 1件 -

⑪居宅療養指導栄養 通年 県内 1件 -

⑫その他
栄養ケアステーション事業

通年 県内
・乳幼児健診 3件
・保育園定期報告書依頼 2件
・栄養講話（離島） 1件

-

食
の
環
境

整
備
事
業

表彰に関する事業
6/6 沖縄県

栄養士会
会館

沖縄県栄養士会長表彰・感謝状 -

２．その他法人に関する事業

事 業 名 月 日 場 所

令和2年 沖縄県栄養士会通常総会
6/6

（土）
沖縄県栄養士会会館
※新型コロナウイルス感染拡大予防により規模縮小し開催

3.会員に関する事業

事 業 名 月 日 場 所 実 施 内 容

オレンジ会
企画委員会

11/27
沖縄県
栄養士会

食育パネルセット及び食育劇セット貸出し
ホームページ掲載

事務局・総務 ４月開始
沖縄県
栄養士会

会員管理、文書管理、求職・求人管理システム運用開始

（システム開発担当 新保 雅則氏 ご協力により開始 ）

事務局・総務 11月開始
沖縄県
栄養士会

会議室およびパソコンの無料貸し出し
（WEB会議および研修会使用に限る）

公 1-

公1-3



４．関連会議・研修会

会 議 名
実 施

主 催 参加栄養士名
月日 開催地

2020年度第1回諮問会議
5/16

（土）
WEB (公社)日本栄養士会

村濱 千賀子
金城 千賀子
笠原 寛子

渡真利 聡子

2020年度病院・医療関連職域
管理栄養士・栄養士育成のための

全国リーダー研修会

5/23

（土）
WEB (公社)日本栄養士会

又吉 菜摘
金城 千賀子
梅村 由紀子
石川 美枝子

公益社団法人日本栄養士会

令和元年度定時総会

6/21

（日）
WEB (公社)日本栄養士会

村濱 千賀子
金城 千賀子
笠原 寛子
渡真利 聡子
諸見 里見

2020年九州地区会長会議
8/28

（金）
WEB長崎県 (公社)日本栄養士会

村濱 千賀子
諸見 里美

2020年度生涯教育担当会議
9/6

（日）
WEB (公社)日本栄養士会 渡真利 聡子

2020年公衆衛生行政栄養士
育成のための全国リーダー研修会

9/6

（日）
WEB (公社)日本栄養士会 砂邉 里佐

2020 年度第1 回病院・医療関連職
域
管理栄養士・栄養士育成のための

九州地区リーダー育成研修会

9/12

（土）
WEB

(公社)日本栄養士会

（九州地区）

又吉 菜摘
金城 千賀子
梅村 由紀子
石川 美枝子

2020年度 JDA-DAT体制に係る会議
9/13

（日）
WEB (公社)日本栄養士会 稲垣 夏子

令和2年度管理栄養士専門分野別

人材育成事業step2研修

11/2

11/29
WEB (公社)日本栄養士会

渡真利 聡子

湧田 和枝

2020年度全国

栄養ケア・センター研修会

講義

12/1～15
演習12/18

WEB (公社)日本栄養士会 山里 瑠美

2020年度勤労者支援

全国リーダー研修会

12/13

（日）
WEB (公社)日本栄養士会 宮國 由紀江

令和2年度 九州VCS

（バーチャルコミュニティーペース）

12/13

（日）
WEB (公社)日本栄養士会

砂邉 里佐

具志堅 志保

日本栄養士会会長年頭あいさつと

令和3年度介護報酬改定の概要説明

1/14

（木）
WEB (公社)日本栄養士会

村濱 千賀子

湧田 和枝

2020年度地域活動

全国リーダー研修会

1/30

(土)
WEB (公社)日本栄養士会 吉田 陽子

第2回栄養ケア・ステーション

責任者研修会(アドバンス)

2/1～2/3

2/27
WEB (公社)日本栄養士会 山里 瑠美

日本栄養士災害支援チーム（JDA-DAT）

第10回リーダー育成研修および
第5回リーダースキルアップ

オンライン研修

2/5

（金）
WEB (公社)日本栄養士会

友利 潤子

稲垣 夏子



2020年度学校健康教育事業部

全国リーダー研修会

2/7

（日）
WEB (公社)日本栄養士会 高吉 裕士

2020年度第2回諮問会議
2/14

（日）
WEB (公社)日本栄養士会

村濱 千賀子
金城 千賀子
笠原 寛子
渡真利 聡子

第2回病院・医療関連職域
管理栄養士・栄養士育成のための

九州リーダー育成研修会

2/20

（土）
WEB (公社)日本栄養士会

又吉 菜摘
金城 千賀子
梅村 由紀子
石川 美枝子

令和2年度研究教育事業部

全国リーダー研修会

2/21

（日）
WEB (公社)日本栄養士会

國仲 小織

（代理）

2020年度

第2回生涯教育担当者会議

2/27

（土）
WEB 公社)日本栄養士会 渡真利 聡子

2020年度

福祉事業部全国リーダー研修会

2/28

(日)
WEB (公社)日本栄養士会 湧田 和枝

5.関連学会・研修会

学会・研修会名
実 施

主 催
月 日 場 所

令和２年度沖縄県小児保健協会学会 中止 沖縄県小児保健協会

第63回日本糖尿病学会
R2.10/5～
10/16 WEB開催 日本糖尿病学会

第74回日本栄養・食糧学会 R2.9/20 WEB開催 日本栄養・食糧学会

第67回日本小児保健協会学術集会 R2.11/4～11/6 WEB開催 日本小児保健協会学術集会

第67回日本栄養改善学会学術総会 R2.9/2～9/4 誌上開催 日本栄養改善学会

第42回日本臨床栄養学会
R2.10/19～

11/2 WEB視聴期間 日本臨床栄養学会

第59回全国自治体病院学会 延期 全国自治体病院学会

第80日本公衆衛生学会
R2.12/21～

12/23 東京都 日本公衆衛生学会

第5２回沖縄県公衆衛生学会 中止 沖縄県公衆衛生学会

第24回日本病態栄養学会 延期 日本病態栄養学会

第40回食事療法学会 R2/3/6 WEB開催 食事療法学会

第35回管理栄養士国家試験 R2/2/28

北海道 宮城県

東京都 愛知県、

大阪府 岡山県

福岡県 沖縄県

厚生労働省




