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食品の安全性に関する情報を、消費者や関係者に分がつやすく伝え、相互理解を深
めることです。

例えば、健康食品に含まれる成分を摂りすぎると、どのような影響を与える可能性
(リスク)があるのかを説明し、安心して食品を選べるようにすることです。

管理栄養士・栄養士はもちろん一般の方々も、この機会に、食品の安全性について
正しく理解し、みんなが安心して食べられるようにするためのコミュニケーション
のきっが けとして、ぜひご参加ください。
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